MyHuuMnajibHoe aBTOHOMHOE JI0IIK0JIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOE YUpeKIeHHe
«Jlerckmii caa Ned0»
(MAAOY «derckuii cax Ne4(»)

YTBepKACHO:
npukazoMm MAJIOY «Jletckuii cag Ne40»
o1 29.08.2024 Ne 158

Y4eOHblii MJ1aH
peaqn3anuu OCHOBHOM 001epa3BUBalONIeii MPOrpaMMbl
MyHHIHIATbHOT0 AaBTOHOMHOTI'0 I0IIKOJILHOT0 00Pa30BaTeIbHOI0 YUpeKIeHus
«Jlerckuii cag Ned0»
Ha 2024-2025 y4eOHblii roj

HopmatuBHo#t 6a3z0oii Uit  COCTaBJEHHS y4eOHOTO TIUIAaHA peaju3alud  JIOMOJTHUTEIbHON
oOuiepa3BUBaIOLIEi TPOrpaMMbl TEXHUUECKON HANPaBJIEHHOCTH AJs JeTel 5-7 net (nanee — [IporpamMma) B
MyHHTIUTIATFHOM aBTOHOMHOM JIOTIIKOJIFHOM O0Opa3oBaTensHOMYy4UpexaeHnn «Jlerckuii cam Ned0»

Ha 2024-2025 y4eOHbIi TO SBISIOTCS:

®denepanbHbIii 3ak0H 0T 29.12.2012 Ne 273-D3 «O6 obpazoBannu B Poccuiickoit denepanum.

«[Topsiok OpraHW3alMil W OCYIISCTBJICHHUS 0O0pa30BaTEeIbHONW JCSITEILHOCTH TI0 OCHOBHBIM
0011e00pa3oBaTeIbHBIM TIPpOTpaMMaM - 00Opa30BaTEIbHBIM TMPOTPAaMMaM JIOIIKOJIBHOTO 00pa30oBaHUsY,
yrBepxkaeH Ilpukazom MunncrepctBa oOpasoBanus u Hayku P® ot 31.07.2020 r. Ne 373 «O0
YTBEP>KICHUM TOPSIIKA OPTaHU3alUM U OCYILECTBICHUH 00pa30BaTEIbHON AESITEILHOCTH MO OCHOBHBIM
00111600pa30BaTEIBHBIM MMPOTPAMMaM - 00pPa30BaTEILHBIMIIPOTPAMMAM JIOIIIKOJIBHOTO 00Opa30BaHUS.

Cannrapupie mpaBuina CII  2.4.3648-20 «CaHuTapHO-31IUIEMUOIOTHYECKHE TpeOOBaHUSI K
OpraHu3alsaM BOCIHUTAHUSA U OOYyYEHUS, OTIbIXa U O3JI0OPOBJICHUS JIETEH M MOJOICKU»», YTBEPKICHHbBIC
[locTaHoBNEeHHEM TJaBHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO CaHHTAapHOro Bpauya Poccuiickoii ®exepanuu ot
28.09.2020 Ne 28.

[Topsiiox opraHu3alMi W OCYIIECTBJICHHS OOpa30BaTEIbHON AEATEIHLHOCTU MO JOMNOJHUTEIbHBIM
o0mreo0pa3oBaTenbHBIM MpOrpaMMam, YTBEpKIeH IpukazoM MuHHcTepcTBa mpocseuieHust Poccuiickoit
Oenepanun ot 09.11.2018 r.Ne196.

Yera MALIOY «Jletckuii cag Ne40y.

JIunensus Ha ocymiecTBieHue obpazoBatenbHoi nesTensHocTd MAJIOY «Jlerckuii cam No40y.

OCHOBHBIMH 3aJadyaMu y‘l€6HOl"O I1J1aHa ABIAOTCA:
PeryJII/IpOBaHPIC 00beMa MaKCUMAaJIbLHO HOHYCTHMOﬁ O6paSOBaTCHLHOﬁ Harpy3ku Ha BOCIIUTAHHUKOB;

MaxkcuManbHO JOMYyCTUMBI 00beM 00pa3oBaTelbHONW HArpy3ku cooTBeTcTByeT CaHUTapHBIM
npasunaMm U HopMaMm CanlluH 1.2.3685-21 «I'urnennueckue HOpMaTHBBI M TPEOOBAaHUSA K 00ECIIEUCHHIO
Oe3omacHOCTH M (Wiau) OE3BPENHOCTH sl YeloBeKka (aKTOPOB Cpelbl OOUTAaHUS», YTBEPXKICHHBIC

IlocTaHoBNIEHMEM TJIABHOTO TOCYJAapCTBEHHOTO CcaHUTapHOro Bpada Poccuiickoil ®Penepauyu Ot
28.01.2021 Ne 2.

OcHoBHasi UeJb Y4YeOHOro IJIAHA - PErJaMEeHTUPOBaTh y4eOHO-IO3HABATEIbHYIO
JeATeNbHOCTh HA 3aHATHUAX, ONPEAEIUTh €€ HaNpaBICHHOCTb, YCTAHOBUTH BHUIBI M (DOPMBI
OpraHM3aliK, KOJIMYECTBO 3aHATHH B HEZEIIIO.

VYuebnniii ian MAJIOY «Jlerckuit cag Ne40» pazpabotan B cooTBeTcTBUM ¢ OCHOBHOM

0011e00pa3oBaTebHON MPOTrPaMMON JAOMIKOJILHOTO 00pa3oBaHus, cocTaBieHHOW Ha ocHOBe DOII

JO u ®10C 0.



CrpykTypa y4eOHOrO0 miana:
Y4eOHbIi M1aH COCTOUT U3 0a30BOH (MHBapUAHTHOM) ¥ BApUAaTUBHON YaCTH.

WNuBapuanTHas YacTb COCTOMT U3 (elepalbHOrO KOMIIOHEHTa, BapHaTUBHAS YacTh
(dbopmMupyeTcsi TOIKOJIBHBIM 00pa30BaTENbHBIM YUYPEXKJICHHEM HAa OCHOBAHUHM IPHOPHUTETHHIX
Hanpassenuit JIOY.

Ha ocHoOBe yueOHOro IJ1aHa COCTaBJIEHO PacUCaHHe HeNOCPEeACTBEHHO 00pa3oBaTe/bHOM
aesreabHoctu (HO/)

Henbs - oTperynupoBaTh Harpys3Ky, ONpPEIENUTh YEpEAOBAHHWE PA3JIMYHBIX BHJIOB
JEeSITEIbHOCTH B 1IEJIAX CHATUS MEePerpy3Ku, NpeaynpeaIuTh YTOMISEMOCTb, Pa3HOOOPa3UTh GOPMBI
nposenenuss HOJI, uepenoBaTh cTaTMUHbIE U JMHAMUYHBIE BHUJbI JESATEIBHOCTH, PaCIpENeIuTh

Harpy3Ky MeXJy BOCHUTATEIAMU U CIICLIMAITHCTAMH.



Yu4eOHbIit MU1aH ISl TPYNNbI paHHero Bo3pacrta (2 - 3 roxa)

Bunp! Hanpasiienns 00pa3oBaTENbHON A TENEHOCTH KommnyecTBo
HeaeJas | MecCsIl roj B I0oJ] 00s13aTenbHasI4acThb / 4acTh
thopmupyemas
IMo3HaBaTe/IbHOE pa3BUTHE 2 8 72 72
PasBuTue nMo3HaBaTeNbHON aKTUBHOCTH 1 4 36 36/0
PasBuTue npakTHYecKuX U OpyAUHHBIX ACHCTBUIA 1 4 36 36/0
PeueBoe pazButHe 2 8 72 72/0
PasBurue peun 2 8 72 72/0
XyI05KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE 3 12 108 108/0
PucoBanue 0,5 2 18 18/0
Jlenka/anmuMKarmei 0,5 2 18 18/0
Mys3biKa 2 8 72 0/72
du3znyeckoe paBuTue 3 12 108 36/72
dusndeckas KyibTypa 3 12 108 36/72
ConuanbHO-KOMMYHHKATHBHOE pa3BUTHE
PasBuTue 00IIEHUS CO CBEPCTHUKAMH W B3POCIBIMU B UTPOBOM JCATENHHOCTH U PEKHUMHBIX MOMEHTAaX
Hroro 10 40 360 216/144

Bcero 360 u3 Hux 216 obsi3atenbhas yacth ( 60%), 144 yacts hopMupyemas yqacTHUKaMU 00pa3oBaTeabHbIX oTHOIICHHH ( 40%0)

1. OnHo 3aHATHE B HEMEIO M0 (PU3MYECKON KYJIBTYpe C IETEMU PaHHEr0 BO3pacTa MPOBOAUTCS BIPYIIIIE B BUJIE TOJBUKHBIX UTP U
YIpaKHEHUI.

2. KoHCTpYKTHBHAS IEATEHHOCTh OPTaHU30BBIBACTCSI B COBMECTHOM JIESITETLHOCTH B3POCIIOrO HIETEH, a TaK KE B CAMOCTOSTEIILHON
NEeATEIbHOCTH JETEH.

3. Urenue XYHO)KCCTBCHHOﬁ JIMTCPATYPHI IIPOBOAUTCA B XOAC PEXKUMHBIX MOMCHTOB, €XKCIHCBHO.




Yu4eOHbIi IU1aH AJ14 AeTeil 3-7 J1eT

ba3zoBast yacth 2 Muagmast cpeIHsisi rpynmna crapuiast TMOATOTOBUTEIbHAS
rpynmna rpymma rpynna
B HEJIEITIO B TOJ B HEJIEIIO BTOI |B HEACIO rox B B IOl
HEJIEITO
Ilo3nasamenvroe pazsumue 25 90 25 90 3 108 4 144
Pa3zButHe npencraBieHUi 1 36 0,5**** 18 - - - -
00 OKpyXarolieM MUpe 1o cede
DKOJIOrMYecKre - - 0,5**** 18 1 36 1 36
HPE/ICTABIICHHS
PasBuTHe 2neMeHTapHBIX N N 0,5%** 18 1 36 1 36
MaTEeMaTHYECKHX
= .
Q MpeJICTaBICHUI
=
CeHCopHOE BOCIIMTaHHE 15* 54 - - - - - -
OpreHTHpPOBKA B - - 1 36 * 1 36
*
MIPOCTPAHCTBE
PazBuTHE JIOTHYECKHX - - - - 1 36 1 36
OTHOIICHU I
Couyuanwvho- 15 54 15 54 2 72 2 72
KOMMYHUKAMUGHOE U Peyuegoepassumue
Baezenue B rpamory, 0,5** 18 0,5*** 18 1 36 1 36
o0ydeHme rpaMmoTe
=
g XynoxecTBeHHas IUTepaTypa i 36
Ppa3BHTHEpEUH 1 36 1 36 1 36 1




QDu3zuueckoe Hanpasienue 3 108 3 108 108 108
DuskynbTypa 3 108 3 108 108 108
=
=)
==
Xyooarcecmeenno- 4 144 5 180 180 180
cmemuuecKoe HanpaeieHue pazeumus
My3blka 2 72 2 72 72 72
Pucosanue 2 72 2 72 72 72
= Koncrpynpoanue _ _ 1 36 36 36
S spY1HOH TPy
m F*kkkhkk
Uroro: 11 396 12 432 468 504
BapuarusHas yacts (1 kopmyc) - - 72 108
Xopeorpadust - - 72 72
Kpaesenenue - - - 36
BapuaruHasi yacTh (2 Kopiyc) = = 72 72
KpaeBenenne - - 72 72
HUTOTO (1 xopmyc) 11 396 1 432 540 612
2
HUTOTO (2 xopmyc) 11 396 1 432 540 576
2

* CencopHoe 3 pa3a B 2 Hefenu = 1,5 B Henemo  (Bo 2 mmajmiei p.)
* * Beenenue B rpamoty 1 pa3 B 2 Hexenu = 0,5 B Hexenro (BO 2 Muta e rp.)

* ** POMII, rpamota uepenyrorcs 1 pa3 B 2 Henenn = 0,5 B Henento (B cpeHeii rp.)

***% PazBUTHE NPENCTaBICHUII 00 OKpyXKaloleM MHpe M O cebe, DKOJIOTMYecKHue MpeacTaBieHusdepenyores 1 pas B 2 Henenu = 0,5 B Henemo (B cpesHeii rp.)

FAxx% KOHCTpyMpOBaHHE MPOBOJMTCS B COBMECTHOW JEATENBHOCTH C IEAarorom
(Bo 2 muapmeiirpymnme).1* OpueHTHpOBKA B IPOCTpaHCTBE coBMecTHO ¢ POMII (B cTapuieii rpymrie)




Conepxanue

Bospacrasie
TPYIIIBL

IlepBas Mmagmas Bropas muaamas Cpeausist rpynna Crapuas rpynna HoaroroBurebHas IloaroroBurebHA
rpynma rpynmna (4-5 aer) (5-6 Jser) rpynmna (6-7 jier) st rpynna(6-7 Jjier)
(2- 3 roxa) (3-4 ner) (xopmyc 1) (kopmyc 2)
KonngecTBo BO3pacTHBIX IPyI B KX A0 3 3 3 3 2 2
napajuieau
AJlanTallMOHHBIN IEPUO], 01.09 - 11.09 01.09 - 11.09 01.09 - 11.09 01.09 - 11.09 01.09 - 11.09 01.09 - 11.09
MOHHUTOPHUHT B JIOMIKOJIbHBIX IPYyIIax
Hauaso ygeOHoro roma 1 ceHTSOps 1 ceHTSAOps 1 ceHTAOpS 1 ceHTAOpS 1 ceHTs0ps 1 ceHTs0ps
OxoHuaHue yaeOHOro rona 31 mas 31 mas 31 mas 31 mas 31 mas 31 mas
KanukynspHoe Bpems 01.01-10.01 01.01-10.01 01.01-10.01 01.01-10.01 01.01-10.01 01.01-10.01
[TponomKUTENEHOCTh YYEOHBIX HE/IEb 36 Henenn 36 Henenn 36 Henenn 36 Henenn 36 Henenn 36 Henenn
[TponomKUTEIbHOCTh YUeOHBIX JAHEH 5 nueit 5 nueit 5 nueit 5 nueit 5 nmueit 5 mueit
HenenpHast o6paszoBarenbHas Harpyska (HOJI) 10 11 12 15 17 16
JIMATEeIbHOCTD OHOTO 3aHATHS 10 muH. 15 muH. 20 MuH. 25 MuH. 30 muH. 30 muH.
10 muH. 10 muH. 10 muH. 10 mum. 10 mun 10 mun

[epepsiB mexxy HOJ,

PernamenTrpoBaHie 00pa3oBaTENEHOTO

mpoliecca, MOJIOBUHA JIHS

1,2 nonoBuHa IHA

1,2 nonoBuHa IHA

1,2 nonoBuHa 1HA

1,2 nonoBuHa 1Hs

1,2 nonoBuHa 1Hs

1,2 nonoBuHa aHs

Cpoxku poBeeHUs MOHUTOPHHTA

17.05-31.05

17.05-31.05

17.05-31.05

17.05-31.05

17.05-31.05

Jletne-o3mopoBurensHeid iepron (Kopiyc Nel)

01.06.23-30.06.23
01.08.23-31.08.23

01.06.23-30.06.23
01.08.23-31.08.23

01.06.23-30.06.23
01.08.23-31.08.23

01.06.23-30.06.23
01.08.23-31.08.23

01.06.23-30.06.23
01.08.23-31.08.23

01.06.23-30.06.23
01.08.23-31.08.23

Jletne-o3mopoBurenpHeii iepron (Koprryc Ne2)

03.07.23-31.08.23

03.07.23-31.08.23

03.07.23-31.08.23

03.07.23-31.08.23

03.07.23-31.08.23

03.07.23-31.08.23




Peskum padoThI JOMIKOILHOIO YYpeKICHUS

e  PaGouas Henens — MSATUTHEBHAS.
e  JlnmurensHOCTH paboThl — 12 wacos: ¢ 7.00 go 19.00
e  BrIxonHoii 1eHb cy000Ta, BOCKpECEHbE.
[TpomomKUTETFHOCTS paboUero THS WA CMEHBI,
HETIOCPE/ICTBEHHO TPEIIIECTBYIONINX Hepabouemy
TIPa3THUYHOMY JHIO, YMEHBIIIAeTCsl HAOHH
qac (coriacHo cT.95 Tpynooro konexca P®D).

l'[pa3zmmlm,1e BBIXOAHBbIC JTHH:

4 - 6 HOSIOp# - JIeHb HapOTHOTO CIUHCTBA;
30 nmexabpst 20231 - 8 stHBapst 2023 r - HOBOrOTHHE
KaHHKYITBI

23 Qespans — JeHb 3amUTHAKA
Orteuecrna;

8 mapTa — MeXTyHapOIHbIH JKeHCKHN
JIeHb;

1 wmas — [1pa3qHUK BECHBI

u Tpyna;9 -10 masd - Jlens

TToGempr;

12 wurons - [lens Poccun




	Структура учебного плана:
	Учебный план для группы раннего возраста (2 - 3 года)

